Ja elektroenergijas padeve tiek partraukta

Lidz pedgjam laikam Latvija bija stabils elektrotikls, tomé&r ari Latvija iesp&€ami ilgstosi
elektroenergijas padeves partraukumi.
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Vai jls saprotat, cik loti més esam atkarigi no elektroenergijas?

Ja elektroenergijas padeve tiek partraukta, nedarbojas telefona sakari, izslédzas apkure,
nav krana tdens, nedarbojas dators, nav elektriskas gaismas. Nedarbojas paligierices, kas var biit
vitali nepiecieSamas majas apripei. Ka plausu maksligas ventilacijas aparati. Ir trauc€ta vai
nav iespé&jas izsaukt arkartas dienestus.

Parasti elektroenergijas padeves partraukumi tiek novérsti dazu stundu laika. Bet arkartas situacijas
var paiet dazas dienas, lidz elektroenergija atkal bus pieejama.



Ko regiona nozimé elektribas trikums?

* Nav elektriskas gaismas;

* Nestrada sakari;

* Nav iesp&jama bezskaidras naudas un naudas parvedumu apstrade;
* Nedarbojas bankomati (47M);

* Veikalos nav iesp€jams veikt nekadus pirkumus;

* Ari aptiekas nav iesp&jams neko nopirkt;

» Krana nav tidens — uzreiz vai péc kada laika;

» Nav ne atvésinasanas;

* Nestrada arT apkure.

ledzivotaju bridinaSanas sistémas

Latvija iedzivotaju bridinaSanai tiek izmantoti daudzi tehniskie Iidzekli.
Sada bridinajuma Iidzeklu kombinacija lauj Valsts Ugunsdzgsibas un Glabsanas dienestam (VUGD)
sasniegt vairak cilvéku neka ar vienu bridinajuma lidzekli.

Kadi bridinasanas lidzekli tiek izmantoti krizes situacija?

« Skanas bridinajuma sirénas;

* Lietotne 112 Latvija ;

* Sabiedrisko mé&diju radio raiditaji ka
“Latvijas Radio 17, “Latvijas Radio 2”, “Latvijas Radio 3”, “Latvijas Radio 4”,
“Latvijas Radio 5”, “Latvijas Radio 6” (“Radio Naba”);

* Ari sabiedrisko médiju televizijas raiditaji ka LTV1 un LTV7;
(Kas elektroenergijas padeves partraukuma gadijuma diez vai biis pieejami.)

« Ja rodas tada nepiecieSamiba, tad krizes situacija arkartas pazinojumus var ari sniegt,
izmantojot operativa transporta skalrunus.



Ka es varu sanemt aktualo informaciju elektroenergijas padeves
partraukuma gadijuma?

* [zmantojot radiouztvergju,

Attélos:

Arkartas situdcijam paredzétie radiouztvéréji ar diezgan lielu savu, no USB ladéjamu akumulatoru.
Dazadam turiguma limenim.

Art valstim, kur no parastas ultraisvilpu FM apraides ir atteikuSies par labu ciparu DAB+
apraidei.

Kas papildus var tikt uzladeti ari ar saules energiju, gan art ar roku darbinamu generatoru, kas
NAV galvenais to uzlades veids.

Attélos redzamie arkartas situdcijam paredzetie radiouztvéeréji ir Interneta veikalu agregatora
Aliexpress piedavajums.

Mes, Tiesibu Risinajumi LEX, izejot no personiskas pieredzes un ar Izraélas Valsti saistito
konfliktu pieredzes [5,6], aicinam izvéléties tadus arkartas situacijam paredzétie radiouztvéréjus,
kam ir art vidéjo vilnu (MW / AM) diapazons.

Lai ari videjo vilnu (MW / AM) apraide ir krietni energoneefektivaka par FM un DAB+ apradi,
nelielas videjo vilnu radio frekvences gar metala buivkonstrukcijam un metala ventilacijas caurulém
spéj iespiesties bumbu patvertnés un nocietinamajas drosajas istabas.

Aktualo informaciju elektroenerdijas padeves partraukuma gadijuma var art sanemt:

* [zmantojot automasinas radio;
* [zmantojot aktualos izdales materialus / skrejlapas, ja tadas ir.



Avarijas krajumu kontrolsaraksts elektroenergijas
padeves partraukuma gadijumam:

L Vai jums ir pietiekosi daudz svecu un sérkocinu / Skiltavu, kabatas vai kempinga laternu?

Ka 2000. gados, 2010. gadu sakuma noradija izdzivosanas entuziasti:
* 3 kabatas lukturi un
* [ galvas lampa

uz I cilvéku, ieskaitot nepilngadigos.

L] Vai jums ir pieticko$i daudz uzladeétu akumulatoru, bateriju, argjas energijas kratuvju
(Powerbanks)?

L Vai jums ir kempinga plits un uguns iekurSanas pasta?

L. Vai jums ir ar akumulatoriem darbinams radioaparats?

L Vai ar radioaparats ar roku darbinamu generatoru?




Ll Vai esat veicis visus nepiecieS8amos pasakumus, lai nodro$inatu to savu apgadajamo dzivi,
kuriem nepiecieSama apripe?
L] Vai jums ir pietiekosi daudz medikamentu, it Tpasi recepSu medikamentu hronisku slimibu

arst€Sanai?
Ka:
1. Pretsapju un kermena temperatiiru mazinosi lidzekli;
2. Medikamenti pret gremoSanas traucg€jumiem;
3. Pretalergijas medikamenti;
4. Medikamenti ar nomierinoSu efektu;
5. Dezinfekcijas lidzekli;
6. Parsienamie materiali un Skéres;

(Plaksteru komplekti, marles saites, salvetes u.c.)
Ikdiena nepiecieSamie medikamenti;

Siltumu atstarojoSa izdzivoSanas sega;

9. Mediciniskais termometrs.
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L Vai jums ir pietiekosi daudz skaidras naudas?
(Stknaudd un nelielas banknotés 5, 10 un 20 euro vertiba.)

L Vai jums ir siltas drebes, silta apak3vela (aukstaja sezona) un segas?

Ll Jajums ir krasns vai kamins:
=+ Vai jums ir pietickami daudz brikeSu, malkas vai oglu?



L Vai jums ir pietickami daudz partikas, krajumi vismaz 10 dienam:

Ka:

{.

Produkti, kas var ilgstos$i glabaties istabas temperattra,
piemé&ram, burkas vai konservi ar darzeniem un augliem;
Putraimi un pakSaugi,

Makaroni, r1si, sausini vai sausmaizites, cukurs, piena konservi;
Dzeramais fidens, vismaz 3 litri vienai personai diena;

Ja tas ir nepiecieSams — ar1 bérnu partika;

Ka ar1 personigas higi€nas priekSmeti?
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Neaizmirstiet ari par saviem majdzivniekiem!



Avoti:

1. Izdales materials

Wenn der Strom wegbleibt

Hanas un Gruitenes pilsétu iedzivotajiem Ziemelreinas-Vestfalenes federalaja zeme Vacija.
2024. gada aprilis.

2. Aktualizets Valsts civilas aizsardzibas plans
https://lvportals.lv/skaidrojumi/359400-aktualizets-valsts-civilas-aizsardzibas-plans-2024
+

(Ministru kabineta 2024. gada 15. janvara

rikojums Nr. 27

Valsts civilas aizsardzibas plans

https://likumi.lv/ta/id/349111-grozijums-ministru-kabineta-2020-gada-26-augusta-rikojuma-

nr-476-par-valsts-civilas-aizsardzibas-planu

3. Rokasgramata "Ka rikoties kara gadijuma"
https://www.sargs.lv/lv/ka-rikoties-militara-konflikta-gadijuma

4. Buklets "Ka rikoties krizes gadijuma”
https://www.sargs.lv/lv/buklets-ka-rikoties-krizes-situacija

5.

MwuHcBs3n UN3pannsa puHaHcnpyeT Bewanue Manen LAXAJT ana 6omboy6exuniy
https://muromdx.ru/dx-news/ministerstvo-svyazi-izrailya-finansiruet-set-veshchaniya-dlya-
bomboubezhishch

+

6.

Communications Ministry funds network reception for bomb shelters
https://www.jpost.com/breaking-news/article-780403




